VIG-3 Egészségvédelmi és Biztonsagtechnikai szabalyzat
Verziészdm: 5.

5.sz. melléklet

Egyéni védGeszkdz, védboltas, védbszer, tisztalkodasi szer juttatasa

1. Egyéni védGeszkozok és véddszerek munkafolyamatok veszélyei/artalmai szerinti
juttatasa

Sz. Artalmak Eszkozok
. Mechanikai, fizikai hatasok
I.1. Potencialisan robbanasveszélyes fejvédd sisak (téli betéttel),
légtér véddruha elektrosztatikus feltoltédés elleni védelem és langallé kivitelben

(téli és nyari kivitelben)

védélabbeli Iabbeli (200J-os orrmerevit§), vezet6képes talppal és
bokavédelemmel

langalld, antisztatikus hosszu ujju pdlo véddszemiveg

1.2. Magasban, mélyben és szlk térben* | fejvédé sisak, 3 pontos allszijjal
végzett munka munkahelyzet bedllitd derékdv,
* akna, csatorna, tartaly, teljes testheveder, zuhands gatld szerkezet,
berendezések belseje zuhands gatldval elldtott 1étra, ment6kotél,
csUszasgatld labbeli, (hosszu szaru)
1.3. Forgd, mozgd gépek, alkatrészek, fejvédd sisak,
munkadarabok megkozelitése véddszemlveg vagy arcvédd

forgo gépalkatrészek kozelében hasznalhato védéruhazat

1.4, Esd, zuhano, replld, pattand fejvédd sisak,
anyagrészek, targyak, forgacsok, mechanikai védelemre arcvédd vagy mechanikai védészemiveg,
szilankok bér védbkesztyd,

I.5. Eles, hegyes munkaeszkdzokkel, Mechanikai sérilés elleni véddkesztyk

targyakkal végzett munka
(durva szerelési miveleteknél)

1.6. Alacsony, sz(k, munkakornyezetben | fejvédd sisak, 3 pontos allszijjal
végzett munka zart, testhez simuld ruhazat,
csUszasgatld véddlabbeli
I.7. Elcsuszas veszélyével jaréo munka csUszasgatld véddlabbeli
1.8. Térdeld helyzetben végzett munka térdvédo
1.9. Anyagszallitas, szallitds (a mozgatott | fejvédd sisak,
anyagtél és munkakorilményektdl vallvéds, csukldszorito,
flggben) védBkesztyd,
védélabbeli
1.10. | All6 testhelyzetben végzett munka csUszasgatld véddlabbeli
I.L11. | Vizben allva végzett munka gumi, vagy mianyag keszty(,
vizhatlan védéruha,
gumicsizma
I.L12. | Nedves, hideg munkakornyezetben téliesitett fejvédd sisak,
végzett munka bélelt véd&kesztyd,

vizhatlan bélelt, meleg védé6ruha,
vizhatlan bélelt, meleg labbeli

1.L13. | Vezetéktisztitasi munkacsoport fejvédd sisak,
operatorai b&r vagy textil véddkesztyd,
poralarc,

langalld véddéruha, vagy mérsékelten langalld véds overall (Tyvek)
langallod fejvédé sisak, langallé alarc és kamzsa
véddlabbeli
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Sz. Artalmak Eszkozok
I Mechanikai, fizikai hatasok
1.14. | Magas hémérsékletl forré anyagok fejvédd sisak, kdmzsa
froccsenésével, szikra-képz&déssel ldnghegeszt6 szemiveg,
jaréd munka ivhegeszt6 pajzs (hegeszt6i automata kivitelben),,
bér védbkesztyd,
bérkotény és bér labszarvédd, vagy hegeszté oltony
hegesztd bakancs,
1.15. | Villamos zarlati ivhatas fejvédd sisak, iv ellen védé alarccal
(feszlltség alatt, vagy kozelében iv ellen védé alarc,
dolgozdknak) szaras kivitell késes biztosité fogo,
Otujjas ivalld hosszu szaru véddékesztyd,
iv- és langalld ruha,
villanyszerel6 védélabbeli
(kiegészit6 védelem: elektromosan szigetelt szényeg)
1.16. | Zajhatas hallasvédé fuldugo vagy fultok
Olyan munkaterdilet és tevékenység, | zajvédé fultok, kommunikacios filtok, adapterrel
ahol a zajszint a 85 dB(A)-t
meghaladja (faklyazés, lefuvatds,
repllégépes nyomvonal ellendrzés,
kompresszoregység kozelében
végzett munka)
1.17. | Helyileg hato vibracié Otujjas antivibracios véddkeszty
1.18. | Elektromos aramités veszélye fejvédd sisak,
Aggregatozas, villamos jellegl zart védéruha,
munkavégzés, elektrotechnikai gumikeszty(i (500V, 1000V, 26500V)
-NAF/KOF villanyszerel6 védélabbeli,
Hosszu szaru bérkeszty(
Arcvédd
fesz. kémleld, rovidre zard,
szigetel6 zsdmoly vagy sz6nyeg
1.19. | Hegesztés

Langhegesztés —vagas

ivhegesztés

hegeszt6 kamzsa
hegesztd szemiveg (langhegesztés)
hegesztd kotény, - karvédd, - |abszarvédd vagy hegesztd oltony
hegesztd keszty(i
hegesztébakancs
Kiegészit6 védelem, hegesztési technoldgia szerint:

- halldsvédelem

- |égzésvédelem
hegesztépajzs (fejpajzs vagy kézi pajzs), hegeszt6 kdmzsa
sz(r6lveg — hegeszt§ technoldgia szerinti szlr6képességgel
hegesztd kotény, - karvédd, - |abszarvédd vagy hegesztd oltony
hegesztékesztyl
hegesztd bakancs
Kiegészit6 védelem, hegesztési technolégia szerint:

- halldsvédelem

- |égzésvédelem
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Sz. Artalmak Eszkozok
1.21. Szabadban végzett munka UV sugdrzas ellen védé szemUveg (alaphasznalat, novelt ellenalld
napsugarzasbol szarmazo veszélyek | képességgel)
fényvédd krémek
hosszu ujju ruhdzat
fejvédelem (sisak vagy sapka téli és nyari kivitelben)
Szabadban, es@s id6ben végzett antisztatikus, jo lathatdsagot biztosito es6kabat kapucnival, esénadrag
munka
1.22. Védélabbeli hasznalatara jogosultak | Cipd, bakancs esetén cserélhetd antibakteridlis talpbetét.
kiegészitd kellékei Gumicsizma esetén cserélhetd termo betét.
1.23. Lézerrel miikods berendezések Lézer védGszemiiveg, arcvédd (szlrébetét a sugarforras optikai
megbontasaval jaré munka tulajdonsagok alapjan)
II. Vegyi mérgez6 hatdsok
1.1 Légutakon keresztll hato gazok, szlir6betétes gazalarc,
g6z0k, porok. egyszer hasznalatos féldlarc,
fejvédd sisak,
B6ron és nyalkahartyara hato, ill. gazdlarc, frisslevegds készilék,
bérre haté vegyi anyagok. egyszer hasznalatos védéruha,
egyszer hasznalatos véd&kesztyi
(szénhidrogénnel szennyezett
terllet, akndkban csatornaban,
tartalyban végzett munka)
I.2. Olajokkal, zsirokkal végzett munka arcvédd, plexi
olajallé gumi védbkesztyd,
olaj ellen véddruha,
olajallo talpu véddélabbeli
I1.3. Szagosito anyaggal végzett munka Védéruha folyékony vegyszerek elleni védelemmel (permetallésag)
- Egyedi szagositd egységeknél Gumicsizma
plexi alarc
gazalarc, gazszlré6vel
véddkesztyd
- Kdézponti szagositd egységnél, Védéruha folyékony és gdznem( vegyszerek elleni védelemmel
mdszaki mentésre frisslevegls |égzésvédd
1.4, Egyéb kornyezeti hatas sav és |ug ellen védé:
- fejvédé sisak,
- arcvédd, védbszemiiveg,
- gumi védd&kesztyd,
- védéruha,
- gumicsizma
M. Kozlekedési balesetek
1.1. Kozuton végzett munka jol lathatosagot biztositd védéruhazat,
(terepi munkavégzésnél, jél lathatosagot biztosité mellény,
korzetfellgyelet, geodézia, UV sugérzas ellen védé szemiveg
katédvédelem)
V. Egyéb kornyezeti hatds
IV.1. Rovarok spray, véddoltas, elektromos rovarrisztok, kémiai rovarcsapdak

anafilaxias sokk kialakuldsat megel6z6 combba belShetd autoinjektor ,
méhek/darazsak ellen zart ruhdazat, arcvédd alarc
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2. Az FGSZ Zrt.-nél rendszeresitett egyéni védbeszkdzok védelmi képességének és

védelmi szintjének leirasa

2.1. Fej- és arcvédd eszkdzok

IPARI FEJVEDO SISAK

Termékszabvéany Leiras, alkalmazas FGSZ Zrt. egyedi el6iras
Védelmi szint
EN 397 nem szell6z6 kivitel: FGSZ Zrt. logd

EN 13463-1, ATEX
Védelmi szint: 2

villamos Uzemi munkahoz,
potencialisan robbanasveszélyes
kérnyezetben valé munkahoz
szell§z6 kivitel:

potencidlisan robbanasveszélyes
kérnyezetben valé munkahoz
csatlakoztathato tartozékok:

téli bélés, hallasvédés fultok
allszij, arcvédad rostély

arcvédd latomezd, tarkovedd

fehér szin( sisakhéj

EN 397*

EN 12492

Védelmi szint: 2

*Nem felel meg teljeskorien a
szabvany eldirdsainak.

nem szell6z6 kivitel:

magasban torténé munka-végzéshez
(kotéltechnikardl torténé munkavégzés
és/vagy maszassal megkozelithetd
munkahely)

,Y” kialakitasu allszij (3 pontos)

FGSZ Zrt. logd
fehér szin( sisakhéj

HEGESZTO AUTOMATA FEJPAIZS ([VHEGESZTESHEZ)

Termékszabvany Leiras, alkalmazas FGSZ Zrt. egyedi elGiras
Védelmi szint

EN 175 hegesztd automata fejpajzs nincs.

EN 379 ivhegesztéshez.

3. védelmi kategoria
szUrélveget a hegesztési eljarasnak
megfelelGen kell kivalasztani

hegesztés, hegesztési munka segitéje
plazmavagés

ARCVEDO MASZK (VEGYSZERALLO)

Termékszabvany Leirds, alkalmazas FGSZ Zrt. egyedi el6iras
Védelmi szint
EN 166 Vegyi anyagok atfejtéséhez, nincs.

2. védelmi kategoria

vegyi anyagok froccsenésével jard
tevékenységekhez

Vizsugdrral tortén6 mosashoz
Vegyszerallo arcvédd maszk.

TEXTIL, VAGY BOR KAMZSA
Termékszabvany Leiras, alkalmazas FGSZ Zrt. egyedi el&iras
Védelmi szint
EN 470 Kdmzsa nincs.
ENISO 11611 hegesztés, hegesztési munka segitéje
2. védelmi kategoria plazmavagas

NYARI SAPKA

Termékszabvéany Leirds, alkalmazés FGSZ Zrt. egyedi el6iras
Védelmi szint
EN 340 Nydri sapka. FGSZ logd

1. védelmi kategoria

baseball sapka kivitel

beltéri szerelési munkdkhoz
nyomvonalon torténd munkavégzéshez
napsugarzas kdros hatdsai ellen

kék szin (FGSZ Zrt. arculati elem)
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TELI SAPKA
Termékszabvany Leirds, alkalmazas FGSZ Zrt. egyedi elGiras
Védelmi szint
EN 340 Téli sapka. FGSZ logd

1. védelmi kategodria

fllre hajthatd, belll prémes kivitel
hideg id6jarasi korilmények kozott
végzett munkaknal, ahol fejvédd sisak
hasznalata nem kotelezd

kék szin (FGSZ Zrt. arculati elem)

Kozépfesziltségl ka

VILLANYSZEREL® FEIVEDO SISAK

pcsold berendezésén kapcsolasi jogosultsaggal rendelkezd személyeknek

Termékszabvany Leirds, alkalmazas FGSZ Zrt. egyedi el6irds
Védelmi szint

EN 397 Szigetel6 véddsisak (védelmet nyujt nincs

EN 50365 1000V véltakozé fesziltségl villamos

EN 166 vezeték balesetszer( érintése esetén,

EN 61482-1-2 véd 0,5 kN er6hatassal zuhand targyak

Védelmi szint: 2 (t6hatésa ellen)

1000V -KOF aldllomason villamos tizemi

LD munkéakhoz.

MM

beépitett ivvéd alarccal és allszijjal
- fv védelmi osztaly: 1: 4kA/0,5s

2.2.Szemvédoé eszkozok

VEDOSZEMUVEG (LANGHEGESZTO SZEM

UVEG)

2. védelmi kategoria

Termékszabvany Leirés, alkalmazas FGSZ Zrt. egyedi el6iras
Védelmi szint

EN 166 Langhegeszt6 szemulveg. nincs.

EN169 ldnghegesztés, langvagas

EN175

3. védelmi kategoria
szrlveget a hegesztési eljarasnak
megfelelSen kell kivalasztani

HEGESZTO KEKZI FEJPAJZS ((\VHEGESZTESHEZ)
Termékszabvany Leirds, alkalmazas FGSZ Zrt. egyedi el6iras
Védelmi szint
EN 175 Hegeszt6 kézi pajzs ivhegesztéséhez. nincs.
EN 379

SZARAS SZEMUVEG (NAPSUGARZAS ELLENI VEDELEM)

1. védelmi kategoria

Mechanikai védelem osztély ,F”
lencse szine lehet: atlatszo, sarga, fust
szind

Termékszabvéany Leirds, alkalmazés FGSZ Zrt. egyedi el6iras
Védelmi szint

EN 166 A nap karosité sugarai ellen, kis nincs.

EN 170 energiaju részecskék elleni védelem

(45 m/s)

Szabadban torténé munkavégzéshez,
korrekcids szemuveg folé vehetd.
Napszemuveg.

VEDOSZEMUVEG (GUMIPANTOS VEGYSZERALLO VEDOSZEMUVEG)

2. védelmi kategoria

Termékszabvéany Leirds, alkalmazés FGSZ Zrt. egyedi el6iras
Védelmi szint

EN 166 Vegyi anyagok atfejtéséhez, nincs.

EN 170 vegyi anyagok froccsenésével jard

EN 172 tevékenységekhez

Vizsugarral tortén6é mosashoz
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Mechanikai védelem osztaly ,B”
lencse szine lehet: atlatszo, sarga, fust
szind

Vegyszerall6 védGszemiveg.

LEZER BIZTONSAGI VEDOSZEMUVEG

Termékszabvéany Leiras, alkalmazas FGSZ Zrt. egyedi el6iras
Védelmi szint

EN 207 2M, 3A osztalyu lézer forrast nincs.

EN 208 tartalmazé berendezések javitasa,

3. védelmi kategoria
IRDS lézerekhez (800-1790nm)

karbantartdsa.
Lézer teljesitménye 5SmW-nal kisebb.

2.3.Hallasvédo eszk6zok

FEJKENGYELES FULTOK
Termékszabvany Lefrds, alkalmazas FGSZ Zrt. egyedi el6iras
Védelmi szint
EN 352 Zajos munkakornyezetben végzett nincs.
SNR 27 dB munka (fémek vagasa, kompresszorok

2. védelmi kategoria

Uzemeltetés, nyomastartd edények
nyomasmentesitése)

Fejkengyeles fultok. vagy véddsisakra
szerelhetd flltok

FULDUGO
Termékszabvéany Leiras, alkalmazas FGSZ Zrt. egyedi elGiras
Védelmi szint
EN 352 Zajos munkakornyezetben végzett nincs.
SNR 27-34 dB munka (fémek vagasa, kompresszorok

1. védelmi kategoria

lzemeltetés, nyomdastartd edények
nyomasmentesitése, hegesztés)
Egyszer haszndlatos fuldugo.

Flldugd
2.4.Védbruhdzat
ANTISZTATIKUS VEDORUHAZAT
Termékszabvany Leirds, alkalmazas FGSZ Zrt. egyedi el6iras
Védelmi szint
EN ISO 13688 potencidlisan robbanasveszélyes FGSZ Zrt. logd
EN 1149-5 kdérnyezetben valé munkahoz kék szin (FGSZ Zrt. arculati elem)

Védelmi szint: 2

Kiegészités:

Nadrag- és kabatujjakon 5 cm széles jol
lathatdsdgot biztositd felllet van
elhelyezve.

Haromrészes védéruhazat

- dzseki

- melles nadrag / derekas nadrag 6vvel
- téliesitett fels6kabat (hosszitott vagy
piléta fazon kivitelben)

A védbruhazatot az FGSZ Zrt. bérleti
rendszeren keresztil veszi igénybe a
szolgaltatotol.

ANTISZTATIKUS ES LANGALLO VEDORUHAZAT
Termékszabvany Leirds, alkalmazas FGSZ Zrt. egyedi el6iras
Védelmi szint
EN ISO 13688 potencialisan robbanasveszélyes FGSZ Zrt. logd
EN 1149-5 kérnyezetben valé munkahoz kék szin (FGSZ Zrt. arculati elem)

ENISO 11612 (A1, B1, C1 tel
teljesitményszint)

Védelmi szint: 2

Kiegészités:

Nadrag- és kabatujjakon 5 cm széles jol
lathatdsdgot biztositd felllet van
elhelyezve.

ldngkicsapddas veszélyével jard
munkahoz

haromrészes védéruhazat

- dzseki

- melles nadrag / derekas nadrag 6vvel
- téliesitett fels6kabat (hosszitott vagy
piléta fazon kivitelben)

A véddéruhazatot az FGSZ Zrt. bérleti
rendszeren keresztil veszi igénybe a
szolgaltatotol.
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LANGALLO, ANTISZTATIKUS HOSSZU UJJU POLO

Termékszabvany Lefrds, alkalmazas FGSZ Zrt. egyedi el&iras
Védelmi szint

EN 1149-5 potencidlisan robbanasveszélyes nincs.

EN SO 11612 (A1, B1, C1 tel kérnyezetben valé munkahoz

teljesitményszint) langkicsapddas veszélyével jarod

Védelmi szint: 2 munkahoz

HEGESZTO VEDORUHAZAT

Termékszabvéany Leiras, alkalmazas FGSZ Zrt. egyedi el6iras
Védelmi szint
EN 11611, hegesztési munkdkhoz, forrd szemcsék | nincs.
2/Al-es védelmi osztaly szétpattanasaval jaréo munkakhoz,
magas hémérséklet(i forré anyagok
Védelmi szint: 2 froccsenésével, szikra-képzédéssel jard
munkdakhoz

véddéruhdzat elemei:

- dzseki, melles nadrag

- alkarvéd®, - labszarvédd

- hegesztékotény

A véddruhdzat elemeit a hegesztési
munka, és hegesztési kornyezet szerint
kell hasznalni.

ESO ELLENI VEDORUHAZAT

Termékszabvany Leirds, alkalmazas FGSZ Zrt. egyedi el6iras
Védelmi szint
EN 340 50200-204 Kedvez6tlen id6jarasi korilmények nincs
mellett végzett munka.
Védelmi szint: 1 Magas nyomasu vizsugarral vagy
vizpermettel végzett tisztitasi munka.
Es6ruha
- kabat
- nadrag

JOL LATHATOSAGI VEDORUHAZAT

Termékszabvany Leirés, alkalmazas FGSZ Zrt. egyedi el6iras
Védelmi szint

EN 20471 Kozforgalmu ut, vasut kozelében nincs

Védelmi szint: 1 végzett munka.

Parhuzamosan végzett kézi és gépi
foldmunka, ill. anyagmozgatas.
Epiiletszerkezet bontasi munkai.
Rossz latasi és id6jarasi korilmények
kozott végzett munka.

Jol lathatdsagi mellény

EGYSZER HASZNALATOS VEDORUHAZAT VEGY| HATASOK ELLEN

Termékszabvany Leiras, alkalmazas FGSZ Zrt. egyedi el6iras
Védelmi szint
EN 13688 B&ron és nyalkahartyara hatd, ill. b6rre | nincs.
EN 13982-1 hato vegyi anyagokkal szennyezett
EN 13034 munkakdrnyezetben térténd
EN 14116, munkavégzés. Pl.
EN 1073-2:2002 (osztaly 1) - vezetéktisztitas
EN 1149-5 - festés,
Védelmi szint: 2 - technoldgian végzett karbantartasi
munkak

- beszallassal végezett munka
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- veszélyes anyag karmentesitése,

- szagosité anyaggal végzett
tevékenység

Fenti tevékenységek potencialisan
robbanasveszélyes térben torténd
végzése.

VédG6ruhazat egyrészes overall kivitel(.
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LANGALLO, OLAJ ES VEGYI ANYAG ELLENALLO KONNYU SZERELSI VEDORUHAZAT

Termékszabvany Lefrds, alkalmazas FGSZ Zrt. egyedi el&iras
Védelmi szint

EN 13688 B&ron és nyalkahartyara hatd, ill. b6érre | nincs.

EN 13982-1 hatd vegyi anyagokkal szennyezett

EN 13034 munkakornyezetben térténd

EN 14116, munkavégzés.

EN 1073-2:2002 (osztaly 1) Langkicsapddas veszélyével jard

EN 1149-5 munkafolyamatok.

Védelmi szint: 2

A védBruhazat légzésvéds készilékkel
egyUltt viselhetd.

- beszallassal végezett munka

- veszélyes anyag karmentesitése,
- szagosito anyaggal végzett
tevékenység

Fenti tevékenységek potencidlisan
robbandsveszélyes térben térténd
végzése.

A véddéruhazat elemei:

kabat, nadrag, kamzsa, kesztyi

VEGYSZERALLO KOTENY — VEDORUHAZAT

Termékszabvany Leiras, alkalmazas FGSZ Zrt. egyedi elGiras
Védelmi szint

EN ISO 13688 B&ron és nyalkahartyara hatd, ill. bérre | nincs.

EN 375 hato vegyi anyagokkal szennyezett

Védelmi szint: 2

munkakornyezetben torténd
munkavégzés.

- savas vagy lugos kémhatasu
folyadékok kimérése, atfejtése,
higitdsa

PVC sav és lugallo kotény.

GAZTOMOR VEGYVEDELMI- VEDORUHAZAT

Termékszabvany Leiras, alkalmazas FGSZ Zrt. egyedi el6iras
Védelmi szint
EN 943-2 B&ron és nyalkahartyara hatd, ill. bérre | nincs

Védelmi szint: 3
A védG6ruhazat 1égzésvédd készilékkel
egyltt viselhetd.

haté vegyi anyagokkal szennyezett
munkakdrnyezetben térténd
munkavégzés.

- Kdzponti szagositd egységnél,
m{szaki mentésre

2.5.Véddélabbeli

BIZTONSAGI LABBELI ANTISZTATIKUS, TALPATSZURAS ELLENI VEDELEMMEL

Termékszabvany
Védelmi szint

Leiras, alkalmazas

FGSZ Zrt. egyedi el6iras

Leiras, alkalmazas

FGSZ Zrt. egyedi el6iras

EN 20345, S1P
Védelmi szint: 2

Biztonsagi labbeli 200J orr-
merevitével.

antisztatikus, talpatszuras elleni
védelemmel.

Robbanasveszélyes térben végzett
fellgyeleti, ellenérzési munka.

nincs

EN 20345, S3
Védelmi szint: 2

SRC — csUszasmentesség
AN - bokavédelem

Biztonsagi labbeli 200J orr-
merevitével.

antisztatikus, talpatszuras elleni
védelemmel.

Robbandsveszélyes térben végzett
munka (gazipari létesitmények
Uzemeltetése, karbantartasa, épitése)
Epitési tevékenységek esetén

nincs.
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VILLANYSZERELO BIZTONSAGI LABBELI

Termékszabvany Leirds, alkalmazas FGSZ Zrt. egyedi el&iras
Védelmi szint
MSZ EN ISO 20344 Biztonsagi labbeli 200J orr- nincs.

MSZ EN 50321
Védelmi szint: 3
WRU

merevitével.
500 V-t nem meghalado villamos
Uzemi munkékhoz.

HRO Villanyszerel& bakancs.
500V
VILLANYSZERELG BIZTONSAGI LABBELI

Kozépfesziltségl kapcsold berendezésén kapcsoldsi jogosultsaggal rendelkezé személyeknek
Termékszabvany Leirds, alkalmazas FGSZ Zrt. egyedi el6iras
Védelmi szint
MSZ EN ISO 20344 Biztonsagi labbeli 200J orr- nincs
MSZ EN 50321 merevitével.

Védelmi szint: 3
FO

E

P

HRO

1000V

KOF alalloméson 1000 V-t nem
meghaladé villamos Gizemi
munkdkhoz.

-az dllomason a kezelétér padozatot
szigetel§ sz6nyeggel sziikséges ellatni.
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MUNKAVEDELMI CSIZMA - GUMICSIZMA

Termékszabvany Lefrds, alkalmazas FGSZ Zrt. egyedi el&iras
Védelmi szint
EN 20347 Gumicsizma. nincs.

Védelmi szint: 2

csuszas biztos talp

sav- és lugalld

csizmabéléssel teljesithetd

Magas nyomasu vizsugarral vagy
vizpermettel végzett tisztitasi munka.
Kedvezétlen id6jarasi korilmények
mellett végzett munka.

BIZTONSAGI LABBELI - VEGYSZERALLO CSIZMA
Termékszabvéany Leiras, alkalmazas FGSZ Zrt. egyedi el6iras
Védelmi szint
EN 20345, S5 Biztonsagi labbeli 200J orr-merevitével | nincs.

Védelmi szint: 2

(egybe froccsontott vagy vulkanizalt
labbeli)

Antisztatikus tulajdonsagok és
energiaelnyeld sarokrész

csuszas biztos talp, sav- és lugallo
Magas nyomasu vizsugarral vagy
vizpermettel végzett tisztitasi munka.
Kedvezétlen id6jarasi korilmények
mellett végzett munka.

2.6.VédGkesztyl
VEDOKESZTY( FINOMMECHANIKAl MUNKAHOZ

Termékszabvany Leirds, alkalmazas FGSZ Zrt. egyedi el6iras
Védelmi szint
EN 420 Védd6kesztyl finommechanikai nincs.
EN 471 munkahoz.
EN 388: védelmi kategdria: 2121
Védelmi szint: 2

SZERELO KESZTYU — NEDVESSEG ES MECHANIKAI ARTALMAK ELLEN

Termékszabvany Leirds, alkalmazas FGSZ Zrt. egyedi el6iras
Védelmi szint
EN 420 Szerel§ kesztyd, olajjal szennyezett nincs.

EN 388: védelmi kategoria: 4243

EN 511:02X
Védelmi szint: 2

targyak szerelési munkaihoz
Szél- és vizalld téli munkavédelmi
keszty(, nitril bevonatu kesztyU

MECHANIKIA VEDOKESZTYU NAGY IGEMYBEVETELRE

Termékszabvany Leirds, alkalmazas FGSZ Zrt. egyedi el6iras
Védelmi szint

EN 420 Mechanikai véd&keszty. nincs.

EN 388:4243 Marhahasiték véd&keszty(, piros

Védelmi szint: 2

vaszon kézhat csak

ELEKTROMOS SZIGETELS VEDOKESZTY(

Termékszabvéany Leirds, alkalmazés FGSZ Zrt. egyedi el6iras
Védelmi szint
EN 60903 Elektromos szigetelS védbkesztyd, nincs.

0 2500V/500Vfesziltség
Védelmi szint: 3

villamos Gzemi munkéakhoz
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ELEKTROMOS SZIGETELS VEDOKESZTY(

Kozépfesziltségli kapcsold berendezésén kapcsoldsi jogosultsaggal rendelkezd személyeknek

Termékszabvéany
Védelmi szint

Leiras, alkalmazas

FGSZ Zrt. egyedi el6iras

EN 420,
EN 60903

0 1000V/5000Vesziltség

Védelmi szint: 3

iv védelmi osztaly: 1: 4kA/0,5s

Elektromos szigetel6 véddkesztyd,
KOF alallomasi munkahoz

nincs

VEDOKESZTYU — [VVEDO, VASTAG

Termékszabvéany Leiras, alkalmazas FGSZ Zrt. egyedi el6iras
Védelmi szint

EN 420 hegesztési munkahoz, forré feltlet( nincs.

EN388: 4143 targyakkal végzett munka,

EN407: 413X4X
Védelmi szint: 2

égési sériilés veszélyével jard
munkakorilmények, marha hasitékbér
hegeszt8kesztyd, h6allo kevlar cérnaval
varrott, lang és kontakt hé elleni
védelemmel erésitett tenyérrésszel

védbkesztyd.

VEDOKESZTY( — AVI, VEKONY

Termékszabvany Leiras, alkalmazas FGSZ Zrt. egyedi elGiras
Védelmi szint

EN 420 hegesztési munkdhoz, forro feltletl nincs.

EN388: 2121 targyakkal végzett munka,

EN407: XIXX2X
Védelmi szint: 2

marha hasitékbér hegesztékesztyd,

VEGYSZERALLO VEDOKESZTYU

Termékszabvany Leiras, alkalmazas FGSZ Zrt. egyedi el6iras
Védelmi szint

EN 420 lugok, savak és egyéb maro folyadékok | nincs.

EN 388: 4142 atfejtéséhez, azokkal végzett

EN 374 ACJKL
Védelmi szint: 2

tevékenységekhez.
bélelt hosszUszaru vegyszerallo
védskeszty.

LANGALLO ES VEGYSZERALLO VEDOKESZTYU

Termékszabvany Leiras, alkalmazas FGSZ Zrt. egyedi el6iras
Védelmi szint
EN 420 éghet6 lugok, savak és egyéb éghetd nincs.

EN 347 ACJKL
EN 388 (2212)
EN 511 (111)
EN 407 (02xxxx)
Védelmi szint: 2

mard folyadékok atfejtéséhez, azokkal
végzett tevékenységekhez

foldgaz szagositd folyadékkal végzett
tevékenységhez, foldgdzszagosito
technoldgia javitasahoz és
karbantartdsahoz

foldgaz szagositd anyag kiomlése
esetén karmentesitési munkakhoz
bélelt hosszUszaru vegyszerallo
védbkesztyd.

NKI BIZTOSITEK FOGO KESZTYU

Termékszabvany Leirds, alkalmazas FGSZ Zrt. egyedi el6iras
Védelmi szint

DIN43620 EB 1000V-ig szigetelt NH rendszer( nincs

600V EB késes (NKI) biztositék fogd, NH 00-3

Védelmi szint: 3

betétekhez. A biztositékfogdn évé bér
védbkesztyli megakadalyozza a
keletkez6 villamos ivek okozta

sérlléseket.
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2.7.Légzésvédb eszkozok

SZELEPES, PANELES, RESZECSKESZURO FELALARC

Termékszabvany Leirds, alkalmazas FGSZ Zrt. egyedi el&iras
Védelmi szint

EN 149 FelUlettisztitas, festés nincs.

FFP2 mérsékelten veszélyes szilard és

Védelmi szint: 2

folyékony szennyez6anyag részecskék
elleni védelem (pl. finom porszemcsék,
olaj- és vizbazisu kodok, fémflustok)

EN 149
FFP3
Védelmi szint: 2

Mérsékleten veszélyes szilard és nincs
folyékony szennyez6anyag részecskék
elleni védelem (pl. hegesztés,
forrasztds, azbeszttel szennyezett

munkakornyezet)
EN 140 Porral jaré munkavégzés (csiszolas, nincs.
félalarc koszorilés), aeroszolokkal végzett

Védelmi szint: 2

A szlir6betétet a veszélyes anyag(ok)
kémiai tulajdonsagai alapjan kell
kivalasztani.

munka (festés, fellletkezelés).
Forrasztds, hegesztés.
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TELJES ALARC, SZURO TiPUSU LEGZESVEDOHOZ

Termékszabvany Lefrds, alkalmazas FGSZ Zrt. egyedi el&iras
Védelmi szint
EN 136 koszorulés, vagas, (acél, égéstermékek nincs.

Védelmi szint: 3

A szlir6betétet a veszélyes anyag(ok)
kémiai tulajdonsagai alapjan kell
kivalasztani.

lerakddasa elleni bevonatok, lakkok,
impregnaldk, antikorrézids anyagok)
vegyi anyagokkal végzett
tevékenységek, szagositd anyaggal
végzett tevékenységek
karmentesités

mérgezd, maro, irritald szilard
részecskék és aeroszolok ellen.

KORNYEZETI LEVEGOTOL FUGGETLEN, TOMLOS LEGZESVEDO RENDSZER

Termékszabvany Lefrds, alkalmazas FGSZ Zrt. egyedi el6irds
Védelmi szint
EN 14594:05 Aknaban, tartalyban, berendezés nincs.

Védelmi szint: 3

belsejében beszalldssal torténé
munkavégzés

SURITETT LEVEGOS LEGZESVEDO RENDSZER

Termékszabvany Leiras, alkalmazas FGSZ Zrt. egyedi elGiras
Védelmi szint

EN 137, Aknaban, tartalyban, berendezés nincs.

EN 12942 belsejében beszalldssal torténé

EN 13274 munkavégzés.

Védelmi szint: 3

Veszélyhelyzeti karelharitas, mentés és
menekités.

2.8.Leesés elleni és zuhanasgatld védbeszkdzok

MUNKAHELYZETBE ALLITO DEREKOV ES MUNKAHELYZETBE ALLITO KOTEL

Termékszabvany
Védelmi szint

Lefras, alkalmazas

FGSZ Zrt. egyedi el6iras

EN 353-2 (kétélzet)

EN 358 (munkahelyzetbe beallitd)
EN 361 (testhevederzet)

EN 362 (karabiner)

EN 795/B (kikot6 eszkoz)

Védelmi szint:3

Munkahelyzetbe allito kotél,
gyorscsatlakozds karabiner, akasztod
horog, kikotd eszkozok
Munkahelyzetbe allité derékov

tet6n végzett munka (leesés elleni
védelem)

oszlopon végezett munka, magasban
végzett munka (zuhanasgatld egyéni
védBeszkozzel egyltt alkalmazott
védbeszkoz)

nincs.

ZUHANASGATLO KOMPLEX VEDOESZKOZ

Termékszabvany
Védelmi szint

Leiras, alkalmazas

FGSZ Zrt. egyedi el6iras

EN 341/C (ereszkedd eszkdz)

EN 353-2 (kotélzet)

EN 355 (energiaelnyel§)

EN 358 (munkahelyzetbe beallitd)
EN 361 (testhevederzet)

EN 362 (karabiner)

EN 795/B (kiksts eszkdz)

EN 12841 (kotélbedllito eszkoz)
Védelmi szint:3

teljes testheveder, munkahelyzetbe
allitd eszkoz, zuhandsgatlo,
energiaelnyeld, karabinerek, Y-kotél,
kotélzet, ereszkedd eszkoz, kikots
eszk6zok

Berendezés belsejében, akndban,
tartalyban, magasban végzett
munkahoz,

nincs.
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ZUHANASGATLO ONMENTO ALLVANY

Termékszabvany Lefrds, alkalmazas FGSZ Zrt. egyedi el&iras
Védelmi szint

EN 1496 (mentSeszkoz, haromlabu Aknaban, tartalyban, berendezés nincs.

allvany) belsejében beszalldssal torténé

EN 353-2 (kotélzet) munkavégzés.

EN 355 (energiaelnyel§)

EN 358 (munkahelyzetbe beallitd)
EN 361 (testhevederzet)

EN 362 (karabiner)

EN 795/B (kikté eszkdz)
EN795/A (kikotési pont)

EN 12841 (kotélbeallito eszkoz)

Védelmi szint: 3

2.9.Egyéb védBeszkdzok

MUNKAHELYZETBE ALLITO DEREKOV ES MUNKAHELYZETBE ALLITO KOTEL

Termékszabvany Lefrds, alkalmazas FGSZ Zrt. egyedi el6irds
Védelmi szint

EN 14404 Térdel§ testhelyzetben végzett munka nincs.

Védelmi szint: 1 (pl. foldon végzett szerelés).

Fokozott kényelmet biztositd hab és
zselé szerkezet, mozgdst és
vérkeringést segitd, allithato pantok
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3. VEDOOLTAS JUTTATAS
3.1.KULLANCS ELLENI VEDOOLTASRA JOGOSULT MUNKAKOROK, BEOSZTASOK

VezetS beosztdst munkavallalok (1., 11. és 1l szint(i vezet6k)
Belsé ellenér

HR és Tarsasagi Szolgaltatasok igazgatdsag
— Senior projekt menedzser
—  Szakmai titkar
—  Kommunikacids szakérté.

e  Eszkdz- és Szolgaltatasgazdalkodas:
- Létesitmény gazddlkodas szakértd, karbantarto.

e  Tarsasagi Biztonsag osztaly:
- minden munkakor, kivétel: Tarsasagi Biztonsag munkatars (adminisztracio).

e [Egészségvédelem és Biztonsagtechnika osztaly:
- minden munkakor.

e  Beruhdzas:
- minden munkakor.

e  FGSZZrt. HR és Tdrsasagi Szolgéltatasok Kalibralé Laboratérium:
- minden munkakor.

M(iszaki Irdnyitas és Uzemeltetés igazgatdsag
o F6émérnokség (beleértve mérnodkségek):
- minden munkakér, kivétel: Mlkodés koordinacid szakértd, Mikodés tamogatas szakértd,
Mérnok tervtaros, Mikodés tamogatas koordinator.

o Uzemeltetés (beleértve Kelet/K6zép/Nyugat-magyarorszagi Uzemeltetés, Geodézia osztaly):

- minden munkakor, kivétel: Logisztikai munkatars, M{kddés tamogatas kiemelt

szakértd, Mikodés tadmogatds szakérts, Mikodés tdmogatds koordindtor, Mikodés
tdmogatds munkatars, Geodézia szakért6 (adminisztracio).

Jog és Szabalyozas osztdly
- Integralt Irdnyitas tanacsado
- Integralt Irdnyitas szakérté.

Z6ld Atmenet Iroda osztaly:
- minden munkakor.

A munkaltato joggyakorld vezet6 a felsoroldsban nem szerepl6é munkakort betoltéd munkavallald részére a kullancs elleni
védd@oltas beadasat kezdeményezheti az Egészségvédelem és Biztonsagtechnika vezet§ elézetes egyetértése esetén.
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Tajékoztato a kullancs altal terjesztett agyvelégyulladasrol, a betegséget megel6z6 védoéoltas
beadasaval 6sszefiiggé munkavallaléi nyilatkozat

A kullancs altal terjesztett agyvelégyulladas koérokozoja sulyos emberi megbetegedést képes okozni, ezért
komoly veszélyt jelent a munkavallalé szamara, de eredményesen megel6zhetd.

A megbetegedést a kullancscsipése altal, az emberi szervezetbe kerlld virus okozza. A betegség lappangasi
ideje 4-21 nap, leggyakrabban 1-2 hét.

A megbetegedés tipusosan kétfazisu. Az elsé néhany napig tarté lazzal, levertséggel jar, amit néhany napos
tinetmentes id6szak kovet. Majd jelentkezik a masodik fazis magas lazzal és idegrendszeri tiinetekkel. A
leggyakrabban agyhartya, ritkabban agyhartya-agyvel6gyulladas, gerincveld gyulladas alakul ki. Sulyos
tudatzavar és bénulas is kialakulhat. A betegség emberrél emberre nem terjed.

A betegség megel6zheté:

Nem specifikus védekezés a kullancscsipés ellen lehetséges, (riasztoszerek, védsoltdzet viselése) a bérbe
furédott kullancsok miel6bbi eltavolitasa.

Specifikus megel6zésre hatékony oltéanyag all rendelkezésre. A munkaltaté ezt a véddoltast
téritésmentesen felajanlja és beadatasarol is gondoskodik.

Munkavallaléi nyilatkozatok

A kullancs altal terjesztett agyvel6gyulladasrol a szébeli és irasbeli tajekoztatast megértettem és
tudomasul veszem.

A munkaltaté a tajékoztatassal eleget tett a bioldgiai tényezdk hatdsanak kitett munkavallalok
egészségének védelmérdl sz6l6 61/1999. (XI1.1.) EUM rendeletben elbirt munkaltatoi kotelezettségének.

Datum:................... Olvashatd név: ........cooviiviiiiiiii..

AlAiras: ..o,

Il A kullancs altal terjesztett agyvel6gyulladasrél kapott tajékoztatasban foglaltak ellenére a hatékony
véddoltas beadatasat megtagadom. tudomasul veszem, hogy ezzel névelem a megbetegedési veszély
kockazatat.

Tudomasul veszem tovabba, hogy a munkaltaté az oltas elmaradasaval 6sszefliggésben keletkezé
karok tekintetében a 2012. évi I. tdérvény a munka térvénykdnyverél 166. § és 167. § bekezdések
rendelkezései alapjan mentesil a felelésség alol.
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4. VEDOSZER JUTTATAS
4.1.VEDOITAL JUTTATASA

a.

A munkahelyi klima - zarttéri és szabadtéri munkahelyeken - a 24 C(K)EH értéket meghaladja a
munkavallalok részére igény szerint, de legaldabb féloranként védditalt kell biztositani. A
folyadékveszteséget 14-16 °C hémérséklet( ivovizzel, asvanyvizzel vagy izesitett alkoholmentes itallal
kell pétolni.

A Tarsasdg normativ alapon biztositja a ,,Munkakorok szerinti véd@szer és tisztalkodasi szerek juttatdsa”
tabldzatban szerepl6 munkakort betdlté munkavallalé részére a védditalt, valamint a véddital
taroldsahoz és fogyasztasahoz szikséges eszkdzoket. A munkavégzés irdnyitdja a szélsGséges idGjarasi
koralmények (pl. héségriadd) mellett torténd munkavégzés esetén a munkavallalok részére igény
szerint koteles védditalt biztositani.

A tdblazatban nem szerepl6 munkakorok esetében a munkaszervezet vezetéje koteles védditalt
biztositani a munkavallalé részére a munkahelyi klima figyelembevételével.

A munkavallalé meleg véddéital juttatdsra jogosult, ha legaldbb harom érat, vagy megszakitds nélkil két
orat tolt hideg munkakorilmények kozott. Meleg védditalt kell biztositani azokon a munkahelyeken,
ahol

e szabadban dolgoznak és a Meteoroldgiai Intézet jelentése szerint a varhaté napi kdzéphdmérséklet
a +4 °C-ot nem haladja meg,

e zart térben dolgoznak és a munkaidé 50%-ban a helyiség h6mérséklete a +10 °C-ot nem haladja
meg.

Avédgital, ill. annak elkészitéséhez szlikséges anyagok kiaddsat - dtvételét iratmintan dokumentalni kell.

A munkaszervezet vezet8je kdteles biztositani a véddital elkészitéséhez, és a taroldsahoz szikséges
anyagokat, ill. eszkdzoket. A véddital készitésének, taroldsanak kdzegészségligyi szabalyai:

e ivéviz minBségl vizet kell hasznalni,
e avédGital készitésére, taroldsara hasznalt edényt tisztan kell tartani,

e avéddital olyan helyen kell tarolni, ahol a kdrnyezeti szennyez6déstdl, leh(iléstél, felmelegedéstdl
védve van,

e amelegit italt fogyasztasig 50 °C-on kell tartani,

4.2.IVOVIZ JUTTATASA

a.

C.

d.

A felUgyeletes vagy rendszeres tartézkodasu létesitményeken (kompresszordllomasok, felligyeletes
gazatado allomasok, csomodpontok, mérdallomasok, korzetfeligyeldi kdzpontok) lehetség szerint
ivovizcsap, illetve ivokut felszerelésével kell gondoskodni az ivovizrél.

Azokon a felligyeletes vagy rendszeres tartézkodasu létesitményeken, ahol nincs megfeleld min&ségl
ivoviz (az ivoviz rendszerben pangd viz alakulhat ki), a Tarsasag munkavallaldi részére palackos ivovizet
kell biztositani.

Ivévizként 20*1,5 liter/f6/hdnap asvanyviz, forrasviz vehet6 figyelembe.

Azokon a helyeken, ahol ipari viz is van, a csapokat "ivéviz" illetve "nem ivéviz" felirattal kell ellatni.

4.3.TISZTALKODASI ES BORAPOLASI SZEREK JUTTATASA

a.

A munkavallald koteles a sziikséges mddon tisztdlkodni étkezés és dohdnyzas el6tt.
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b.

A munkavallalé veszélyes anyagokkal és készitményekkel végzett munka befejezését kovetben a
munkahelyét atolt6zés és személyi tisztalkodas utan hagyhatja el.

Biztositani kell a munkavallalék szamdara a munkavégzés jellegének megfeleld tisztalkodasi és mas
egészségligyi higiénids feltételeket. Ehhez a Tarsasdag altal kijelolt [étesitményeken 61t6z6-, furds-, WC
helyiségeket, valamint a személyi tisztdlkodashoz szikséges tisztalkodasi szereket kell a munkavallaldk
rendelkezésére bocsatani.

A Tarsasag normativ alapon biztositja a ,,Munkakordk szerinti véd8szer és tisztalkodasi szerek juttatdsa”
tablazatban szereplé munkakdrt betdlté munkavallald részére a véddszereket és tisztalkodasi szereket.

A tisztalkodasi és bdérapoldsi szerek kiadasat-atvételét iratmintan* kell dokumentdini. Nem kell
dokumentdlni az egy telephelyen foglalkoztatott munkavallalok tisztalkodasi szereinek kiadasat.

A b6rvédd krémet altaldban a munka megkezdése el6tt, tovabbd a lehetEségekhez képest a munka alatt
4 6ranként, és a munka utani tisztalkodas befejeztével kell hasznalni.

A védébevonatokat, ipari kéztisztitdszereket bérapold készitményeket (szlkség esetén a szappant) a
munkahelyeken kell felhaszndlni. A készitmények hasznalatara a munkavallaldkat a munkavédelmi
oktatdsok keretében oktatni kell.

A bbrvédé készitményeket személyenként kell kiadni, és a készitményt mds személlyel kozosen
hasznalni tilos!

A munkavallalék szdmara védBeszkozok (légzésvédd alarc, védbkesztyd, véddélabbeli) higiénikus
tisztitasara tisztitd-fert6tlenitd oldatot/aeroszolt kell biztositani és hozzaférhets helyen kell elhelyezni.
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4.4. MUNKAKOROK SZERINTI VEDOSZER ES TISZTALKODASI SZER JUTTATASA

e A juttatdst a jogi dllomanyba helyezett munkavallalék részére, a jogi allomany ideje alatt fel kell

flggeszteni!

e A palyakezd6, gyakornok, szakmai gyakorlatot tolté nappali tagozatu iskolai képzésben részt vevé
hallgatd, didk munkakéri pozicidt betodlté munkavaéllalé védGszer és tisztdlkodasi szer juttatdsa a
munkakor jellegének figyelembevételével a munkaltatéi jogkort gyakorld vezet§ hatdrozza meg, és

errdl irdsban értesiti a Human Erdéforras vezetét.

e Ajuttatasok 1 évre meghatdrozott mennyiséget jeldinek. pl. véddital juttatds oszlopban feltlintetett
12 egység jelentése: évente 12 alkalommal 20x1,5 liter véddital
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Miiszaki Iranyitas és Uzemeltetés Igazgatdsag Uzemeltetés szervezetéhez tartozé munkakorok
(A juttatasok 12 honapra értenddk)
Uzemeltetés vezetd, teriileti Uzemeltetés vezetdk 12 1 1 1111 1 1 1
T?chhologlal szerelés cs’?portvezeto 12 1 1 11111 1 1 1
Hirkozlési csoportvezetd
Logisztikai munkatars 2 2 2 1 11111 1 1 1 1
Hirkdzlési munkatérs 12| 6 6 1 11212 2 1 12 2 1
Gépész vle%e.tc’i szerelc’i, Villarjn,os vezetd ?zgr.elé 12 6 6 4 121121 2 1 11211 2 1
Technoldgiai szerel6, Emisszids technoldgiai mts.
Kompresszor- és csomépont kezeld 2 3 3 212 |2 2 1111 1
Kozponti szervezeti egységhez tartoz6 munkakorok
(A juttatasok 12 honapra értendék)
Csoportvezetd, Kompresszorallomas vezetd 12 1 1 1111 1 1 1
Korrézidvédelmi mérndk, munkatars 121 6 6 121121 2 1 1|2 2
Mernok(I)k (IV.IeFrologus ’m.ulnlfatars, Szervez§ 2 2 1 11111 1 1 1
munkatars, kivétel korrézidvédelem)
Kompresszor gépész karbantarté 12 6 6 3 12 12| 2 2 1121 2 1
Kompresszor villamos-muiszeres karbantarté 12 6 6 3 12|12 | 2 2 1121 2 1
FGSZ HR és TASZ Kalib. Lab. vezetd 2 2 2 1 11111 1 1 1
Kalibrald laboratérium telephely vezetd 2 2 2 1 1|11 1 1 1
Kalibralé6 munkatérs 2 2 2 1 1|11 1 1 1
BEM szakértd (régio) 2 2 1 1111 1 1 1
Tarsasagi Biztonsagi szakértd (régid) 2 2 1 1111 1 1 1
Karbantarto - ESZG 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0
Nyomvonalfelligyelet csop.vez., Geodézia és téradat
csop.vez., Geodéta, Geodéta mérnok, Geodézia
p.vez "eta, eodeta mernok , 122 6 | 6| o |12]12]2] 1 [1]2]0] 2o
szakérts (terepi geodéziai tevékenységek esetén)
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5. SERULEKENY, KULONOSEN VESZELYEZTETETT MUNKAVALLALOI CSOPORTBA
TARTOZO MUNKAVALLALOK

Terh | Fiatal- <45 45-x éves | >xéves Fiatal- >x éves
Tiltast igényld: megterhelések munkakorok es kord éves korti
NOK FERFIAK

Nehéz fizikai munka:
e Technoldgiai szerel6 + + (3) (3) + (3) (3)
o Kompresszor gépész karbantartd
Kézepesen nehéz fizikai munka:

o Hirkozlési munkatars

e Karbantarto (Siofok)

e Kompresszor és csomopont kezel§

e Kompresszor villamos-mUszeres karbantartd 3) 3)
e Kompresszor mUiszer-irdnyitastechnikai mérnok + (3) (3) (5)
e Kompresszor gépészmérnok (5) (5)

o Gépész vezetd szerel§

o Villamos-mUszeres vezet§ szereld

o |ogisztikai munkatars (raktaros)

e Technoldgiai szereld (szagosito lefejtd)

10 kg-nal nagyobb tdmeg emelése + (5) (5) (5) + (5) (5)

Fokozott pszichés informéacidterheléssel jaré

vagy kilonleges figyelmet igényl§ tevékenység:

e Régids diszpécser

e Rendszeriranyitds szakérté

Fokozott baleseti veszélyekkel jaré

tevékenységek:

e magasban torténd munkavégzés

o tliz- és robbanasveszéllyel jar6 munkakorok,
tevékenységek

o villamos-lzemi munkakorok

e mozgd gépalkatrészek kozelében végzett
munka

Zajexpoziciéban végzett munka:

e Kompresszor és csomépont kezel§

e Kompresszor mUszer-irdnyitastechnikai mérnok

o Kompresszor gépészmérnok

e Kompresszorallomas vezetd

e Technoldgiai szerel§

e Kompresszor gépész karbantarto,

e Kompresszor villamos-m(iszeres karbantarté

o Gépész vezetd szerel§

e Villamos-mUszeres vezet§ szerel§

Olommal (és szervetlen vegyleteivel) végzett

munka: hirkodzlési kabelek szerelése + + (8) (8) (8) +

o Hirkdzlési munkatars

Elektromagneses terekben végezett munka. + + (7) (7) (7) + (7)
Jelmagyardzat:
(x)  Mindenkori nyugdijkorhatar.
+ Tiltas.

(1)  Atiltds az anyatejet addkra is kiterjed.

(2)  Esetenkénti dontés a munka-alkalmassagi vizsgalat keretében.

(3) Az MSZ21875:79 Melléklet M1-ben férfiakra megadott érték 70%-a

(5)  Eseti dontés munkakori alkalmassagi vizsgélat alapjan

(6) Hallaskarosodott munkavallalé LAeq 80 dB zajszint feletti munkahelyen nem foglalkoztathato

(7)  Elektromagneses terek hatdsanak kitett munkavallalékra vonatkozd, 33/2016. (XI. 29.) EMMI rendeletben meghatarozott

foglalkoztatasi tilalmak
(8) Bioldgiai monitoring eredménye alapjan dontés a foglalkoztathatdsagrol
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